INSTRUCTIUNE DE LUCRU Editia: 01

Revizia: 0

revere | INSTRUCTIUNE DE PRELEVARE PROBE DE
\ ARavriea ALIMENT PENTRU CLIENTI Exemplar:2

Cod : IL - 05 Pagina 1 din 6

1. SCOp
Prezenta instructiune de lucru descrie reguli generale pentru prelevarea, conservarea si

transportul probelor de aliment de cétre Clienti.
2. DESCRIEREA ACTIVITATII

2.1 Aspecte generale

Probele recoltate trebuie sé fie reprezentative si sa fie adecvate pentru analiza solicitata.

Cénd se doreste efectuarea atit de examene microbiologice cét si examene fizico-chimice,
probele pentru examenele microbiologice trebuie recoltate primele, folosind tehnici aseptice,
precum si echipamente si recipente sterile. Recoltarea succesiva a mai multor probe se efectueazi
astfe] incat sa se evite contaminarea incrucisati.

Probele recoltate trebuie transportate la laborator, in cel mai scurt timp de la prelevare cu
respectarea condifiilor de timp si temperaturd (refrigerare, congelare) specifice conditiilor tehnice
de pastrare a produsului sau in conformitate cu conditiile termice speciale impuse de natura
analizelor solicitate. Se vor lua toate masurile de precautie necesare impotriva scurgerilor, alterarii
sau contamindrii incrucisate.

Depozitarea si expedierea probelor de laborator trebuie realizate astfel incét sd nu fie afectata
starea acestora din momentul prelevarii. Pe durata transportului trebuie si se ia misuri de precautie
pentru a preveni expunerea la mirosuri striine, la lumina directd a soarelui si la alte conditii
nefavorabile.

Probele prelevate in vederea testirii microbiologice si/sau fizico-chimice se vor expedia
cétre laborator in cel mai scurt timp posibil, astfel incét acestea si ajungi la laborator in maxim 24
de ore de la prelevare pentru toate examenele microbiologice si pentru examenele fizico-chimice

Produsele alimentare destinate consumului uman se vor analiza numai in limita termenului
de valabilitate (data de expirare) si, in situatii speciale, cdnd nu se depiseste cu peste 30% data
durabilitatii minimumale (a se consuma inainte de...). Exceptie de la aceasta regula fac probele
recoltate in vederea efectuarii unor studii pentru evaluarea termenului de valabilitate stabilit pentru
un produs alimentar. In acest caz trebuie specificat in cererea de analizd ci probele reprezinti
mostre de produs care nu sunt destinate consumului uman si fac parte dintr-un studiu.

Pentru stabilirea numirul de esantioane prelevate pentru analizi se va tine cont de
cerintele laboratorului communicate prin Oferta tehnico-financiari respective prevederilor

Regulamentul 1441/2007, Ordinul nr. 27/2011, Regulamentul 2073/2005.
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Pentru produse alimentare. proba recoltatd pentru analiza microbiologica trebuie sa fie
alcatuitd din 5 ( cinci) esantioane - unititi reprezentative dintr-un lot.

Alimente = astfel cum sunt definite la articolul 2 din Regulamentul (CE) nr. 178/2002 de
stabilire a principiilor si a cerintelor generale ale legislatiei alimentare, de instituire a Autoritatii
Europene pentru Siguranta Alimentard si de stabilive a procedurilor in domeniul sigurantei
produselor alimentare;

Proba= un set compus, din una sau mai multe unitdfi dintr-o porfiune a unei materii, avand
ca scop furnizare de informatii cu privire la materia studiatd.(Reg. 2073/20035)

Proba reprezentativa= inseamnd o probd in care se pdstreazd caracteristicile lotului din
care a fost prelevatd. (Reg. 2073/2005)

Lot = grup sau serie de produse identificabile, obtinute in urma unui anumit proces. (Reg.
2073/2005)

Prelevarea probelor pentru analiza microbiologica se face in functie de modul de ambalare:
-Produsele ambalate se recolteaza in ambalaj original
-Produsele vrac se recolteaza cu instrumente sterile intr-un ambalaj steril
- Atentie! Recoltarea succesivid a mai multor probe trebuie si se faca astfel incat s nu se amestece
si sd nu se contamineze intre ele.

Astfel pentru examen microbiologic trebuie prelevat cite 5 buciti de produs in ambalaj
original sau 5 buciti de ambalaj din produse vrae dintr-un lot.

Pentru analize fizico-chimice se va preleva un esantion independent de cele 5 pentru

microbiologie.

2.2 Prelevare din produse alimentare

2.2.1 Recoltarea probelor de carne preambalati, organe
Se recolteazd randomizat 1% din ambalajele care formeaza lotul controlat, astfel incat sa
rezulte 1 proba finala formata din 5 esantioane, avand o greutate de minimum 250 g/esantion.
Cand lotul controlat este format din ambalaje cu greutate mai mare de 2 kg, se recolteaza
parti din acestea de 250-500 g, astfel incat s rezulte 1 proba finald formata din 5 esantioane, avand
o greutate de minimum 250 g/esantion.
Organele se recolteaza intregi sau portiuni, astfel incat sa rezulte 1 proba finala formata din

5 esantioane, avand o greutate de minimum 250 g/esantion.
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2.2.2 Recoltarea probelor de carne de pasire
Din fiecare lot se preleveaza randomizat 1 proba formati din 5 esantioane, avand o greutate

de minimum 250 g/esantion.

2.2.3 Recoltarea probelor de carne tocati, carne preparati si carne separati
mecanic
Din fiecare lot se preleveaza randomizat 1 proba formata din 5 esantioane, avand o greutate
de minimum 250 g/esantion.
Din fiecare lot se preleveaza randomizat 1 proba formati din 5 esantioane, avind o greutate

de minimum 250 g/esantion.

2.2.4 Recoltarea probelor de conserve alimentare in recipiente inchise ermetic
Din diferite parti ale fiecérui lot se preleveaza in mod randomizat recipiente Inchise ermetic,

astfel incat si rezulte 1 proba finald formata din 5 recipiente.

2.2.5 Recoltarea probelor de lapte si produse lactate
Echipamentul de esantionare in vederea examenului microbiologic trebuie si fie curat si
sterilizat inainte de utilizare. Echipamentul de material plastic de unici folosinta trebuie si fie
steril.

La pregatirea si prelevarea probelor se intreprind masurile de precautie pentru a evita
contaminarea laptelui crud, care ar putea influenta negativ asupra rezultatelor analizelor de
laborator.

Inainte de recoltare este foarte important si sec amestece bine produsul astfel:

e daci acesta se afld In vase mici, galeti si bidoane pentru lapte prin transvazare, agitare sau
imersarea unui agitator;

e pentru tancuri sau cisterne pentru lapte: se agitd mecanic laptele, timp de cel putin 5 min,
péna se obtine o omogenizare suficientd. Daci tancul este dotat cu un sistem de agitare
periodicd, programat in timp, esantionarea poate fi efectuati dupi o perioada scurti de la
agitare (1 min-2 min). In cazul in care alicea agitatorului este aproape de suprafata laptelui,
nu se utilizeaza agitatorul, deoarece acesta determin formarea spumei.

e pentru recipiente mari, tancuri de stocare si de transport pe cale feratd si pe sosea: se
amestecd bine laptele, printr-o metoda adecvati, inainte de esantionare, de exemplu prin

agitare mecanicd, agitare cu aer comprimat curat, fird spumare sau cu agitator manual.
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Cand este folosit aerul comprimat, trebuie evitatd orice influentd nedoritd asupra

produsului. Gradul de amestecare depinde de perioada de timp in care laptele a fost stocat.

Capacitatea recipientelor utilizati pentru prelevarea probei trebuie sd permitd umplerea in proportie
de 75%, pentru a permite in acelasi timp o bund omogenizare a continutului recipientului inainte
de efectuarea analizelor de laborator.
Recoltarea probelor de lapte crud in vederea efectudrii analizelor de laborator pentru determinarea
numdrului total de germeni/ celule somatice se efectueaza intr-un timp cit mai scurt dupa muls.
Conservare esantioane

fn mod normal, nu trebuie si se adauge conservanti in esantioanele destinate examenului
microbiologic sau senzorial, dar se pot addauga la unele produse lactate, daca:

a) laboratorul de incercéri a emis instructiuni in acest scop;

b) conservantul este de naturd si nu influenteze asupra analizelor ulterioare, $i nu se
efectuecaza analize de texturi si aroma;

c) natura i cantitatea de conservant sunt consemnate in raportul de esantionare i, de preferat,
indicate pe eticheta;

d) se respecta instructiunile de securitate referitoare la conservantul folosit.

In anumite cazuri, conservantul interferd cu analitul. in astfel de cazuri, se aplici o corectie
corespunzatoare.
Conservantii potrivifi sunt urmatorii:

a) Acid boric: concentratia finala in proba pentru analiza nu trebuie sd depiseasca 0,6 g/100
ml. Probele astfel conservate pot fi pastrate o perioada suplimentara care poate merge pana
la 24 h, la o temperatura cuprinsa intre 6 °C si 12 °C.

b) Azida de sodiu: concentratia finald in proba pentru analiza nu trebuie sa depaseasci 0,024
g/100 ml. Probele astfel conservate pot fi pastrate o perioadi suplimentari care poate merge
pand la 72 h, la o temperaturi cuprinsi intre 2 °C si 10 °C timp.

¢) Bronopol (2-bromo-2-nitro-1,3-propandiol): concentratia finala in proba pentru analiza nu
trebuie si depégeasca 0,05 g/100 ml. Probele astfel conservate pot fi pistrate o perioada
suplimentar care poate merge pani la 6 zile, la o temperaturi cuprinsi intre 6 °C si 12 °C.

d) Dicromat de potasiu: concentratia finala in proba pentru analizi nu trebuie si depaseasca
0,2 g/100 ml. Probele astfel conservate pot fi pastrate o perioada suplimentard care poate
merge péna la 6 zile, la o temperaturi cuprinsi intre 2 °C si 12 °C.

Depozitare si transport esantioane
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Esantioanele trebuie expediate imediat dupa prelevare la laboratorul de incerciri. Timpul
de expediere al esantioanelor la laboratorul de incerciri trebuie si fie cit mai scurt posibil, de
preferat pand in 24 h. Daci se cere, esantioanele trebuie expediate conform instructiunilor date de
laboratorul de incercari.

Temperatura inainte §i in timpul transportului este 1°C pana la 5°C pentru lapte nepasteurizat si
produse lactate lichide nepasteurizate, lapte pasteurizat, lapte UHT si produse lactate lichide
pasteurizate dupa esantionare, de pe linia de productie sau din unul sau mai multe ambalaje
originale.
2.2.6 Recoltarea probelor de lapte pasteurizat si alte produse lactate lichide
pasteurizate
Din fiecare lot se recolteaza randomizat cate 1 proba constituiti din 5 esantioane, avand o

greutate de minimum 250 g/esantion.

2.2.7 Recoltarea probelor de alte produse lactate (unt, smant4ni, brinzeturi, lapte
praf, zer praf, inghetati si deserturi lactate congelate)

Cénd lotul controlat este format din ambalaje cu greutate mai micd de 1 kg, se recolteaza
randomizat 1% din acestea, astfel incit sa rezulte 1 proba finala formati din 5 esantioane, avand o
greutate de minimum 250 g/esantion.

Cand lotul controlat este format din ambalaje cu greutate mai mare de 1 kg, in mod aseptic

se recolteazd 1 probd formata din 5 esantioane, avand o greutate de minimum 250 g/esantion.

2.2.8 Recoltarea probelor de formule deshidratate si produse alimentare dietetice
pentru scopuri medicale speciale destinate sugarilor
Cénd lotul controlat este format din ambalaje cu greutate mai mici de 1 kg, se recolteaza
randomizat 1% din acestea, astfel incét si rezulte 1 proba finald formati din 5-30 esantioane, avand
o greutate de minimum 250 g/esantion.
Cand lotul controlat este format din ambalaje cu greutate mai mare de 1 kg, in mod aseptic
se recolteazd 1 probéd formata din 5-30 esantioane, avand o greutate de minimum 250 g/esantion.
2.2.9 Recoltarea probelor de oui pentru consum
Se deschid 10% din ambalajele care formeazi lotul si se recolteazi 3% din numarul total de

oud, astfel incét sa rezulte 1 proba finald formata din 5-60 ous.
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2.2.10 Recoltarea probelor de produse din oui

Din fiecare lot se preleveaza randomizat 1 proba formatd din 5 esantioane, avind o greutate de

minimumum 50 g/esantion.

Cénd lotul controlat este format din ambalaje, se deschid randomizat 2%. din acestea si, In mod

aseptic, se recolteazi 1 probi finala formata din 5 esantioane, avand o greutate de minimum 250 g/esantion.

2.3 Prelevarea pentru analiza fizico-chimici
Pentru probele de carne proba recltata pentru analiza trebuie si fie cat mai reprezentative minim

200 g si starea acesteia sa nu sufere modificari pe parcursul transportului probelor sau a depozitirii acestora.

Probele de fructe si legume , produse din fructe si legume minium 200 g in amgalaj original.

Pentru cele congelate se va asigura o temepratura de transport pentru a nu se deteriora.

2.4 Transportul probelor de alimente la laborator

Timpul de transport citre laborator va fi cit mai scurt posibil, de preferat nu mai mult de 24
ore.

Transportul trebuie sa se realizeze in conditii controlate de temperaturi, pentru a se asigura
mentinerea integritatii probei si pentru a se evita orice modificare a florei microbiene
intrinsece a produsului.

Pentru transportul probelor in stare congelati/refrigerati se utilizeazi containere de transport
termoizolante echipate cu elemente/pastile de ricire care si asigure mentinerea
temperaturii la niveluri de -15 °C sau mai putin pentru produsele congelate, respectiv sub
80 °C pentru produsele refrigerate.

Responsabilitatea privind pregitirea coletului, ambalarea si inscrierea corectd a adresei
destinatarului, apartine persoanei/institutiei care expediazi probele.

2.5 Conditii de refuz la receptia probelor

Laboratorul are dreptul de a respinge probele la receptie in urmiatoarele cazuri:

-Probe necorespunzitoare (volum insuficient, recipient necorespunzitor, conservare

necorespunzitoare, probe prelevate necorespunzitor);

-Probele pentru care timpul de pastrare este depasit si rezultatele pot fi influentate;

-Probe netichetate corespunzitor;

-Probele insotite fira cerere de analiza sau cu date incomplete care pot influenta validitatea

rezultatelor.
Sef Laborator Analize Fizico-Chimice Sef laborator Analize Microbilogice
Baranyai Ildiko 2 7 Dr. Benedek Tibor
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